
Подготовка к анализу Андрофлор

При подготовке к анализу Андрофлор пациенту необходимо 
придерживаться следующих правил:

• За два дня до анализа необходимо воздержаться от 
сексуальной активности;

• Перед исследованием недопустимо подмываться –
гигиенические процедуры проводятся вечером накануне 
исследования;

• За несколько дней до исследования стоит отменить прием 
антибиотиков и гормональных средств;

• Рекомендуется не мочиться за 2 часа до анализа.

Мочу следует собирать первую утреннюю порцию в количестве 20-30 
мл в стерильный контейнер. Не рекомендуется взятие материала на 
фоне проведения антибактериальной терапии.


